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一、设计背景

随着汽车行业的不断发展， 汽车上各种电器的增多，将增加发动机的功率，

使发动机做功增加，这样就使发动机输出功率增大，进而发动机的自身热量也将

升高，如果不能处理好发动机的降温问题，那么将使影响到汽车的动力性能，所

以控制好发动机的水温问题是重要的。汽车发动机冷却系统的任务,就是使工作

中的发动机得到适度冷却,从而使发动机运动部件在最适宜的温度范围内工作。

而发动机在实际工作中,由于一些系统工作不正常和元件损坏,使发动机散热效

果变差,发动机消耗过多燃油,可燃混合气燃烧异常,点火不正时等,造成发动机

冷却液温度升高。汽车发动机水温高是一个常见的故障,会给发动机带来严重的

损害,如引起发动机出现爆燃而使动力下降、油耗增加,润滑油变稀使发动机磨损

加剧,甚至还有可能导致活塞膨胀,发动机出现拉缸等一系列严重问题。所以,我

们在行车过程中,应保证发动机在正常的工作温度范围内运行。

二、造成发动机故障的原因及分析

汽油发动机在正常温度下工作，进入气缸内的可燃混合气能得到充分雾化蒸

发，这时进入发动机的燃料充足并能充分燃烧，能发出足够的动力；但发动机温

度过低时，燃油蒸发困难，易形成腐蚀物质，使润滑油粘度过大，加大发动机运

转时阻力，使机件磨损加快，引起燃料浪费，使功率下降；而当发动机温度过高

时，进入气缸的可燃混合气因受热膨胀使充气量减少，必造成功率下降，而且温

度过高，使润滑油的粘度降低，不易形成油膜，造成润滑不良，使金属机械性能

降低，加速了发动机的磨损或咬死。由此分析得出，发动机温度过小或过大，都

会使发动机工作不正常，燃油经济性差，令其输出功率下降。

由于发动机的工作温度过高，造成了发动机气缸的混合气体积膨胀，使发动

机功率下降，直接影响了车辆的正常行驶；由于长时间高温，造成发动机气缸内

温度很高，这时进入气缸内的可燃混合气在无电火花的情况下仍然不能停转。

造成汽车发动机在行驶中温度高的原因，主要是冷却系统不能正常工作，不

能通过它将发动机工作时发出的热量散发到大气中。根据实践分析，造成发动机

冷却系水温过高的原因有以下几点：

2.1 检查发动机冷却系统



2.1.1 冷却系统的组成

水冷却系统一般由散热器、节温器、水泵、水道、风扇等组成。

2.1.2 冷却系统的作用

冷却系统的功用是带走引擎因燃烧所产生的热量，使引擎维持在正常的运转温度

范围内。引擎依照冷却的方式可分为气冷式引擎及水冷式引擎，气冷式引擎是靠

引擎带动风扇及车辆行驶时的气流来冷却引擎；水冷式引擎则是靠冷却水在引擎

中循环来冷却引擎。不论采何种方式冷却，正常的冷却系统必须确保引擎在各样

行驶环境都不致过热。

2.1.3 冷却系统的检查

（1）水箱及发动机水套水垢太多，也会造成散热不良，水温升高。必要时

清洗水道。水道的清洗要拆下节温器、法兰，并检查气缸盖上回水管—节流阀体

—膨胀水箱部位的细水管是否畅通，不畅通要想办法处理。水箱外部脏污或空调

冷凝器和水箱之间堵塞等，造成水箱散热不良，引起水温偏高。必要时需进行清

理。散热器的清洗应拆下，用发动机外部清洗剂对表面多喷几次，几分钟后再用

清水冲洗，用高压风枪吹干。冷凝器外表随即也用外部清洗剂清洗干净。

（2）节温器损坏造成打不开，使冷却液不能顺畅进入水箱形成大循环，使

水温很快 升高造成开锅。节温器是决定走“冷车循环”，还是“正常循环”的。

节温器在水温升高时开启，温度越高时开度越大。节温器不能关闭，会使循环从

开始就进入“正常循环”，这样就造成发动机不能尽快达到或无法达到正常温度。

节温器不能开启或开启不灵活，会使冷却液无法经过散热器循环，造成温度过高，

或时高时正常。因节温器不能开启而引起过热时，散热器上下两水管的温度和压

力会有所不同。在工作温度下，节温器主阀门开度不足或失灵打不开会令冷却系

的水不能进入散热器(进行大循环)。为保证发动机起动后能尽快达到正常工作温

度，发动机是利用节温器来自动控制冷却水的循环的。当清晨起动时，冷却水温

度低于正常工作温度，此时希望水温尽快升高，所以，节温器主阀门关闭，副阀

门打开，使循环的冷却水不必流经散热器散热，加快冷却水升温，冷却水的循环

路线是：水泵→水套→水泵。当温度高于正常工作温度时，希望此时水温能降至

正常温度，所以节温器副阀门关闭，主阀门打开，使循环冷却水流经散热器散热，



冷却水的循环路线是：水泵→水套→散热器→水泵。所以若节温器损坏，冷却水

则不能通过大循环流经散热器散热，造成发动机冷却系水温过高。

（3）水泵损坏或传动皮带打滑造成水泵不良。水泵不能正常转动产生足

够水压，也会降低冷却水的流量。因为冷却水的循环流动是通过水泵施加水压，

使散热器冷却了的水压进发动机水套内，逼出已吸了热量的冷却水流至散热器去

散热的，如果水泵工作不良，产生的水压不高，则冷却水的循环流动的流量减少，

散热效果不明显，造成冷却系水温过高。水泵损坏而不能将冷却液送至水箱，造

成冷却液循环不良，也使水温过高一直到开锅。需检修或换一只新水泵。换正时

皮带时，一定检查水泵是否有渗漏迹象，若渗漏一定更换。请仔细检查正时皮带

一侧，是否有漏水迹象。对于行驶里程 12 万公里以上车辆，更换正时皮带时，

建议车主更换水泵。长里程的车辆，轴与叶片容易分离，维修时一定要注意。

（4）缺少防冻液，冷却液过少也会造成水温过高，必须及时添加或更换冷却液。

由于防冻液添加和更换不规范，会造成发动机水道和水箱提前堵塞，出现水温高

的现象。防冻液两年更换一次，在更换和添加时必须使用原厂配件。如果浓度过

高，将会造成散热效果不好，发动机过热。这种危害在发动机中小负荷运转时不

太明显，大负荷高速运转时会造成冷却液温度过高。故不可随意添加防冻液原液，

一定要先检测浓度。不同型号的防冻液不能混合使用，以免引起化学反应，生成

沉淀或气泡，降低使用效果；在更换防冻液时，应先起动发动机，然后使发动机

停止转动，放出清洗液。将冷却系用净水充满，怠速 10 分钟后，放水，重复几

次直到水道流出清水为止，然后再加入新的配合好的防冻液和水。

（5）冷却系统内部有空气，造成冷却水不能正常循环。

（6）气缸垫损坏，导致气缸中高温高压气体进入冷却系统而使水温很快升

高至开锅。必须更换新缸垫。新两阀的气缸垫由钢片做成，一般性的短时水温高

不会烧坏缸垫，但长时间行驶，没有冷却的环境下也会损坏。

（7）对于发动机水温高，一定是在保证冷却系各部件没有渗漏条件下检查。渗

漏部位多位气缸盖后部三通水管，水泵，各水管接头处，散热器，节温器，气缸

垫，储液管盖。对于有渗漏的情况，做完后一定用检测仪加压，观察各部件有无

渗漏。在冷却系中，如散热器、水泵、气缸体、气缸盖、气缸垫、暖风机水箱、



水管，以及橡胶软管和放水开关处有渗漏水，则会减少水量在气缸、气缸盖水套

的循环流动，降低吸收气缸内热量的功能，致使冷却水温过高。。

2.2 检查电控散热系统

散热风扇是电控的，一般水温在 100 度以内，电子扇以低速挡转动；当水温一

般字 100 度以上时，电子扇以高速挡运转。打开空调开关同时，电子扇也将以低

速挡运转。电控系统造成水温过高的原因有：

2.2.1 检查散热电子扇转不转，或者没有高速挡或低速挡，使电子扇的强制风冷

不起作用，造成水温过高。必要时更换电子扇。

2.2.2 双温开关故障。双温开关内部设有两个开关：一是在 90 度左右接通使风

扇低速挡运转，低于 84 度风扇停止；二是在 100 度左右接通使风扇高速挡运转，

增强风扇散热能力，水温降至 90 度时，风扇低速档运行。检测时，可在相应温

度下用万用表测两挡开关是否闭合或拔下双温开关，短接两插头，观察风扇是否

运转，如果运转，而接上插头风扇不运转，则开关有问题，必须时更换新的。

2.2.3 电子扇是继电器控制的，继电器损坏，造成电子扇不运转，没有强制风冷

而使水温高。

2.2.4 空调继电器损坏。打开空调开关，电子扇必须以低速挡运转，与冷却水温

高低无关；当空调系统压力超过一定值时，电子扇还应以高速挡运转。如不正常，

应检查空调控制系统。空调中的雪种要适量，空调系统中高压端压力过高，制冷

剂或制冷润滑油加注过多，内部自调试空调压缩机的自调功能失灵导致高压过

高，空调冷凝器的堵塞，以上故障都会加大发动机的负荷，消耗冷却系统的散热

性能，导制水温过高。另外，空调制冷剂加注过少或过多，都会降低制冷效果。

2.3 检查水温监控系统

如果以上两方面检查均无问题，一般不会出现水温高、开锅问题，剩下的就是水

温监测系统问题，如水温表显示水温过高或过低，以致形成误报警。监测系统故

障原因可能有：

（1）水温传感器损坏。负极搭铁不良，有时也会改变传感器的电阻值信号不准

确。搭铁点：电池上的负极线、电池下与车身搭铁线、在波箱上搭铁点、在气缸

盖上的搭铁点、中央继电器盒后方搭铁点。如有需要可更换发动机小头线束。



（2）水温表显示不正常，可用专用测量工具检测水温表的测量基点和范围，

如不正常则需要换水温表。

（3）正常情况下，如果稳压输出电压过高或过低，也会使水温表显示不准

确，可能显示水温过高，以至报警灯亮。

（4）有的车有两个相似的、都象水温传感器的插头，一个是水温传感器，另一

个是进气歧管加热控制开关，如果两个插头插反，也会使水温表显示错误。

（5）电路本身线路故障也会使水温表显示错误，一般线路连接最大电阻不

应超过 0.5Ω。

通过上面全面的检查故障车是因为节温器故障，所引起的车辆水温过高，本人在

实习中，从指导师傅那里学到检查水温高一些技术。 (6)风扇离合器损坏，

汽车低速行驶时，从气缸、气缸盖经节温器流经散热器的冷却水，是通过发动机

冷却风扇对空气产生吸力来加速气流，通过散热器来对冷却水进行冷却的。如果

控制风扇运转的风扇离合器损坏，不能有效带动风扇运转散热，也会造成冷却水

温在发动机高温时过热。 (7)汽车空调系统的冷凝器散热不良。在夏天使用

空调制冷，制冷系统的制冷剂热量，靠流经冷凝器进行散热，如果冷凝器散热片

粘有尘土、油污，则会影响其散热效果，造成使用空调制冷时车厢内温度下降不

大，制冷压缩机不停运转，加大发动机工作负荷，造成冷却水温度有过热的现象。

(8)供油系调整不当，使可燃混合气过稀。混合气过稀会使燃烧速度缓慢，而且

燃烧后所产生的热能大部分散失于气缸壁，致使发动机冷却水温升高。 (9)

点火系统调整不当，点火提前角调整过迟，使混合气不能及时燃烧和充分燃烧，

未燃烧的燃料在排气喉内补燃，既影响发动机的动力输出，又会使发动机冷却系

温度升高。 从以上原因分析得出，如果发动机在大负荷工作时，如果出现

冷却系的水量不足、水泵工作不正常、气缸盖气缸水套和散热器内沉积的水垢过

多、风扇离合器损坏、供油系或点火系调整不当等，都会使发动机冷却水温不能

降温且升至很高，影响发动机正常工作。

2.4.冷却系统的维护

汽车发动机的冷却系统是保持发动机正常工作的重要部件，如果发动机冷却

系统的维修率很高，就会引起发动机其他部件的损坏，使发动机的整体工作能力

受到影响，因此，汽车发动机冷却系统的维护与保养就显得尤为重要，那么，怎



样才能使汽车发动机的冷却系统保持良好的状态呢？驰耐普的汽车美容养护专

家告诉我们，正确堆护发动机的冷却系统，首先应了解常用的水冷式发动机的主

要部件：

2.4.1 冷却液

冷却液指清洁的软水，不是什么水都可以当作冷却液的，越娇贵的车对水质

的要求越高。比如，清澈的泉水，虽然清澈，看起来也干净，但泉水中含有大量

的矿物质，如果加入发动机的冷却系统中，就会产生大量的水垢，影响冷却系统

正常作用的发挥，可见，冷却液水质的好坏是相当重要的，国际上普遍使用的乙

二醇型冷却液是在软化水中按比例添加防冻剂乙二醇，配以适量的金属缓蚀剂、

阻垢剂等添加剂进行科学调和，达到冬季防冻、夏季防沸、且能防腐蚀、防水垢

等作用。

1、防冻。用乙二醇配制的冷却液最低可在-70℃环境下使用。市场上销售的

冷却液，乙二醇浓度一般保持在 33～50％之间，也就是冰点在-20℃～-45℃之

间，往往根据不同地域的实际需要合理选择，以满足使用要求。

2、防沸。加到水中的乙二醇会改变冷却液的沸点。乙二醇浓度越高，冷却

液的沸点也就越高，-20℃时冷却液的沸点为 104.5℃，而-50℃时沸点达到

108.5℃。如果冷却系统采用压力盖，冷却液的实际沸点会更高，即使在炎热的

夏天，也能有效的防止冷却液“开锅”。

3、防腐。冷却液最主要的功能是防腐蚀。腐蚀是一种化学、电化学和浸蚀

作用，逐步破坏冷却系统内的金属表面，严重时可使冷却系统的壁穿孔，引起冷

却液漏失，导致发动机损坏。使用去离子水及适当的添加剂能防止各种腐蚀的出

现。

4、防锈。锈蚀是由于冷却系统内的氧化作用造成的。热量和湿气使锈蚀的

过程加速。锈蚀留下的残余物会阻塞冷却系统，加速磨损和降低热传导的效率。

冷却液中的添加剂有助于防止冷却系统通道内锈蚀的出现。

5、防垢。水源中所含的各种杂质，其中包括金属离子、无机盐等，决定了

结垢和沉淀的形成，会大大地降低冷却系统的导热效率，在许多情况下会对发动

机造成严重损害。冷却液所使用的去离子水，可以避免结垢和沉淀的形成，从而



保护发动机。

2.4.2 汽缸水套

它相当于发动机燃烧室周围的水道，当发动机产生大量的热时，汽缸水套将

发挥降温的作用在发动机中，水和油的管道泾渭分明、互不干涉，如果发现冷却

液中有油，就说明水路和油路发生了穿孔现象，一旦出现这种情况，水温表的水

温会急剧上升，这时一定要及时采取措施。

2.4.3 散热水箱和冷却风扇

散热水箱从外观看状似蜂窝，做成这种形状是为了增加水箱的散热面积，以

增强散热效果；冷却风扇有在正面安装的，也有在侧面安装的，汽车在高速行驶

过程中，冷却风扇将外面的空气吸引进来，利用自然风，起到冷却的作用。冷却

系和空调冷凝器共同的风扇是直流永磁电动机风扇，用装在散热器上的温度控制

开关来控制，当散热器中冷却液温度下降至 93℃-98℃时风扇停转。由于电动风

扇的电源不受点火开关的控制，因此发动机熄火后，散热器中液温若高于 88℃

-93℃，电动风扇运转是不正常的。如果低于 88℃时风扇仍转，则是不正常的；

而温度高于 98℃时，仍不转也是不正常的。当温度高于 105℃时，温控开关高温

部分接通，电源接通电动机便高速运转；当温度达到 120℃时，冷却水温过高，

报警指示灯闪亮，为风扇有故障或冷却液不足。如电动机风扇不转，先检查和更

换熔断丝，或检修温控开关，必要时再查看电风扇有无损坏。

( 四)冷却水泵和节温器

冷却液在冷却系统中的流动，主要依靠冷却水泵的动力；节温器能感知发动

机的工作温度，低温时，它封住水套中的水，令其在水套内流动，当达到一定温

度时再打开，让水经过散热水箱，发挥散热作用。这里值得说明的是，切勿将节

温器摘掉，否则会导致发动机过冷而难以启动。正确维护发动机的冷却

系统，应了解经常出现的几种冷却系统故障：

1、由于冷却液水质不好，水箱中经常会出现锈污和水垢，它们积聚在水

箱通道结合处、弯角处，阻碍水流畅通，造成散热不良，如果出现这种情况，应

及时清洗干净，日常加水时，尽量加清洁软水，如果用除垢防锈液，养护效果会

更好，这里给您推荐驰耐普的 S-510 冷却系快速除垢剂，它可以迅速溶解冷却系

统中形成的水垢、油泥和锈皮，恢复冷却系统的功能，使冷却液循环顺畅，防止



过热、开锅而引发的发动机损坏及动力不足；另外，驰耐普的 S-520 冷却系防锈

润滑剂也是一款不错的产品，它能防止冷却系统锈蚀和腐蚀，有效抑制水垢生成，

润滑水泵、节温器，消除水泵异响，保护铜、铝、锡和其它金属部件，延长水箱

寿命，防止水箱开锅，使发动机在正常温度下工作。维护时清除冷却系水垢措施:

可采用 2%苛性钠水溶液加入冷却系统，使汽车行驶一天后全部放出，再用清水

冲洗；然后再加入同样苛性钠溶液，使用一天后放净，最后用清水冲净即可。也

可在冷却系统中加满清水后，从膨胀箱的加水口加入 1kg 苏打，让汽车行驶一天

放净后，使发动机低速运行，并不断从加水口加入清水，即可

彻底清除水垢。

2、漏水，只要是流体，都有泄漏的可能，汽缸水套中的水一旦发生泄漏，

水温表的水温就会急剧上升，出现这种情况，您一定要及时采取必要的措施，以

免发生不必要的麻烦，这里给您介绍驰耐普的 S-530 冷却系止漏剂，它对于冷却

系统的修复和保护作用等同于“99 超强修复剂”和“S-201”，对于发动机的修

复和保护，对于阻止水箱、散热器、水泵、节温器等部件的渗漏是独到的，它可

与任何冷却液相融使用，并可减缓冷却系统杂质的产生。

三、冷却系统的检修

常见引起发动机过热的原因有:冷却空气流量减少(如散热器阻塞等)；散热

风扇不工作；低速上坡，环境温度过高；V型皮带过松，转动效率差；以及缸体

有水垢，节温器失效，水泵损坏，热敏开关失灵等。

为防止冷却液温度过高，在使用中必须保持散热器和水套清洁、冷却

液数量充足、风扇皮带张紧适当，以防发动机在负荷工作时间过长。必须注意以

下要点:

1.冷却系统（尤其是散热器）外部和内部清洁，是提高散热效能的重要条件。

散热器外部沾有泥污或碰撞变形，均合影响风量流通，使冷却液温度过高，必要

时清洗或修复。

2.按规定使用防冻冷却液，保持冷却液数量充足。正确的冷却液液面

高度:当发动机处于冷态时，冷却液液面在膨胀箱内，位于最高和最低标志之间。



膨胀箱内装有自动液位报警传感器，当箱内液面过低时、位于仪表板上的冷却液

温度报警灯问烁，应及时予以添加。

3.应保持风扇皮带张紧力适当，风扇正常工作。皮带过松影响水循环，

加剧其磨损；过紧易损坏轴承。

4.热敏开关连接良好，若有松动会影响风扇换档变速及正常运转；如

果发现冷却系溢水，应及时检查节温器技术状况。

5.防止发动机大负荷、长时间工作，以免水温过高；上坡及时换档，减轻

负荷。汽车长时间坡道行驶、挡住低或是环境温度较高时，应注意散热。

6.更换冷却液时，将仪表板的暖风开关拨至右端使暖风控制阀全开，拆下

冷却液膨胀箱盖，松开水泵口软管夹箍，拉出冷却液软管，放出冷却液后再将软

管夹箍拧紧。在膨胀箱中加入冷却液，直到液面高度与最高标志齐平为止。拧紧

膨胀箱盖。启动发动机，直到风扇运转，将发动机熄火，检查冷却液高度，必要

时补充。膨胀箱内冷却液不能注满，加注 1/2 即可，一般使用 2年左右更换一次。

四、故障排除的措施和方法

根据以上原因分析，围绕着冷却系水温高的这一问题，我反复学习了有关的

汽车冷却系维修保养资料，并虚心向有经验的师傅请教，对逐个可能产生的原因

进行检查分析，对可能会发生故障的部位采取先易后难的方法进行检查。首先从

外表检查，包括散热器、水泵、气缸体、暖风机水箱、水管，以及橡胶软管和放

水开关等，观察其是否有漏水，检查水泵皮带是否太松，风扇叶片是否有损烂。

经外表检查，没有发现漏水部位，水泵皮带处没有过松打滑的现象，风扇叶也没

有变形损坏。再检查节温器有否工作不良导致冷却水的水量循环不足，把节温器

拆下来，将节温器放在装有水的铁盘上，然后加热，同时把玻璃温度计放在水中

测试，观察温度计上的读数与节温气额定开启温度是否相符，升程是否在 95℃

时＞8mm。结果当温度计读数为 90℃时节温器才开始张开工作，比额定开启温度

82℃高了 8℃。所以，我就安装了一个新的节温器(额定开启)温度为 82℃。我又

对空调冷凝器进行淋水降温，检查水温，虽有好转，但效果仍然不明显，说明与

冷凝器散热情况关系不大。我又重新检查调整供油系和点火系，结果也收效不大，

说明水温过高的现象，主要不是以上的情况所致。



再次起动发动机，开大空调制冷，控制发动机转速，以低速直升到高速运转

来观察此时冷却风扇的转速，在发动机冷却水温度超过 90℃时，仔细倾听风扇

响声和风扇的转速，仍无变化。将发动机熄火，随即用手拨动风扇叶，较为轻松，

与冷车时拨动风扇的感觉相差不大。硅油风扇离合器是根据发动机冷热状态自动

调节冷却强度，使发动机始终保持最佳的热工作的状态。发动机温度高，风扇转

动就快，风量就大；发动机温度低，风扇转动就慢，风量就小。风扇转速应该是

随着发动机的温度升高而提高。其出现故障必然影响散热器的冷却散热，造成发

动机温度过高。由此可见，水温高是硅油风扇离合器损坏造成风扇工作不良所致。

我于是更换了风扇离合器，更换后，风扇的转速能随着温度的升高而加快转动，

噪音明显增大，在水温达到 95℃时风扇更是全速运转。

通过使用清洗水垢的清洗剂来清洗散热器和缸体、缸盖的水套，将清洗剂加

注到冷却水中，经过运转发动机后，再浸泡 8h，放出清洗液，发现液体内有不

少污垢，证明是散热器、气缸、气缸盖水套内的沉积水垢过多，经以上修复后试

验冷却系水温明显下降，此车在夏季和负荷增大时，再无出现冷却水水温高的情

况。车辆回复正常技术状况。

五、设计总结

所以，及时有效地解决发动机水温高是相当重要的。发动机就如同人类的心

脏,如果不好好保护就会受到威胁,现在随着科技发展,冷却系统不象以往那样只

是单纯的水冷循环,现在冷却系统智能控制很受欢迎,所以在以后的汽车发展中,

单纯的冷却系统不会站主导位置了,虽然智能控制要求很高,但是在高级轿车中

很实用,它代表着未来冷却系统的发现方向,智能冷却系统控制将会作为标准装

置在汽车上,未来一段时间在冷却系统中将占主导位置;而智能控制将会提高发

动机的使用寿命,保障汽车的安全行驶,提高人身安全等原因,将来智能控制冷却

系统的发展将占主导位置。
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